Suivi réeeducatif

Rééducation et réadaptation




Réeducation :Dyspraxie de type |

Difficultés d’écriture +++

Difficulté dans la manipulation des outils
scolaires

Difficultés dans les taches de la vie quotidienne



Dyspraxie de type |

Rééducation du graphisme



Travail de la tenue du crayon

- Jeu avec pinces : pique-puce




Pince pouce/majeur

www.theraproducts.com/



Pince pouce/majeur
et diss. MI/ME




S

Coordination unimanuelle
- maintien de pieces dans main interne.




Renforcer I'arche, flexion de la MP du |




Graphisme : travail passif puis actif




les aides techniques

Faciliter la participation active du pouce Favoriser
'antepulsion abduction du pouce
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les aides techniques

Faciliter la participation active du pouce Favoriser
'antepulsion abduction du pouce




les aides techniques

Faciliter la participation active du pouce Favoriser
'antepulsion abduction du pouce










Dyspraxie de type |

Adaptation des outils scolaires
Aménagements de la vie quotidienne



Vie scolaire

» Utilisation de ciseaux a ressorts
- Regles équerres opaques
- Compas

- Antidérapant






Vie quotidienne

- Adaptation des vétements :
= Fermetures éclaires
s Gants
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Difficultés d’écriture +++

Difficulté dans la manipulation des outils
scolaires

Difficultés dans les taches de la vie quotidienne



Dyspraxie de type Il

Rééducation du graphisme



Faciliter I'analyse des relations spatiales

Utilisation des images mentales



Faciliter I'analyse des relations spatiales

Utilisation de la proprioception



Faciliter I'analyse des relations spatiales

Le muecau

LA PUCE QUL DESCEND I LA PUCE QUL GRIMPE
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Imprégnation kinesthésique aides auditives




Faciliter I'analyse des relations spatiales

La niche
m Le F'Cd

l LA PUCE QUI SAUTE I LA PUCE QUI FAIT DU SCATE

Imprégnation kinesthesique aides auditives



Ligne de ciel

aciliter I'analyse des relations spatiales

Structuration de I'espace

Feu Feu
vert rouge

Ligne de terre




Assembler 165 traits SlomEntales

Reproduction de modeles : dessin




Assembler 165 traits SlomEntales

Reproduction de modeles : dessin




Assembler les traits élémen!allres M

Reproduction de modeles : lettres

« Un museau, un toboggan et un dos »
Ou

« Un trait penché qui monte, un trait penché
qui descend, un trait horizontal »

« Un jambe qui monte, un toboggan,
une jambe qui monte »

Ou
« Un trait vertical, un trait penché qui

descend, un trait vertical »



Structuration de I'espace feuille
Lignes
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OS1T10ON deées Letires sur es-agnes

| ettres wivant dano e chemin deo souwnio

Ciabinet d'er pothérapie FULLERMIN LEVEQUE
Tous crodfs réservéds, reproduciion inferdite sans qecord



POSITION des 1ELres SUr (e tignes !

Lettres wivant dano le chemin des oiseanss

Cabinef d'er poihérapie GUILLERMIN LEVEQUE
Tous drodfs réservéds, reproduction inferdife sans accord



POSITION des 1ELres SUr (e tignes !

[ ettres wivant dano le chemin des vero de terre

wd ¢ YT

Ciebingt d o pofhéraple FUILLERMIMN LEVEQUE
Tows drodls réservés, reproduciion inferdite sans accord



Lettre géante

Cabinef d e gothérapie FULLERMIN LEVEQUE
Tous drotfs réservds, reproduchon inferdife sans aecard
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Adaptation des outils scolaires
Aménagements de la vie quotidienne




Vie scolaire

- Faciliter le repérage Visuel

- Structurer et épurer le matériel



- Documents épurés, clairs et structurés

- limiter le nombre d’'information a parcourir
- photocopies de qualité

- Rangement du bureau

- Utilisation d’un pupitre, d’'un guide ligne



& J’entends [a]

Je vois
un ananas la salade un pas
C’est sale ! un papa
a une salle Il est pale.
avec du salami
une allée ta tata
un rat C’est Nana.
ma maman une rate
ta maman un raton
samaman une rame
la maman
un lama
un malade une lame
une mare  une larme
C’estmal! Lima
une malle du lard

un ananas
L ) E» un pas B tg tata
avec un papa c'est Nana
une allée Il est pale
B» ma maman B un rat B> |a salade
ta maman une rate c'est sale
sa maman un raton une salle
la maman une rame du salami
B» un malade D un lama
une mare une lame
c'est mal une larme
une malle Lima
du lard










Reperage des outils




Rangement des outils




Vie quotidienne
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Vie quotidienne

- Faciliter le repérage des vétements
(devant/derriere)
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Difficultés d’écriture +++

Difficulté dans la manipulation des outils
scolaires

Difficultés dans les taches de la vie quotidienne
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Rééducation du graphisme



Utilisation du planificateur
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Plan de construction des lettres
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Plan de construction des chiffres
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Faciliter la
programmation et Leo fomilleo de bt

l ) a u tom at-i Sat-i O n LA FAMILLE DES SKATE-BOARDS
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LA FAMILLE BES MICHES
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LA FAMILLE DES OREILLES

» Travail sur des
familles de
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Familles de lettres
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Adaptation des outils scolaires
Aménagements dans la vie quotidienne




Planification

- Donner les différentes étapes a réaliser (check-
list, planificateur...)

- Demander a '’enfant de valider I'étape réalisée
pour passer a la suivante. (Stabilo...)



Les Checks listes
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EMPLOI DU TEMPS

MERCREDI JEUDI
— Francais 103 Musique Musi
h Francais 103 Francais 103
Hist-Géo-Educ 103 EPS
Math 103 EPS TS
CANTINE
Orthophonie 13h30 a 14h|
Math 103
—_
Hist-Géo-Educ 103
Mon Cartable

| ivre de francais + cahie§ Cahier de musique

Cahier histoire géo + livrd livre francais + cahier

Classeur de math affaires de sport

Classeur de math

Cahier histoire géo + Iivr1
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Mise en place de ’outil informatique

- La dysgraphie est une constante chez le
dyspraxique

- L’ordinateur est une compensation
frequemment mise en place. Elle permet :
= De soulager 'enfant du geste d’écriture

= De compenser les difficultés dans la manipulation
des outils scolaires

= D’améliorer la lisibilité des productions écrites



Role de ’ergotherapeute

- Accompagner dans 'apprentissage de la frappe au clavier

- D’adapter la configuration de 'ordinateur aux difficultés de
chaque enfant

 D’apprendre a I'enfant a gérer son matériel, a classer ses
dossiers, a scanner et a imprimer

- D’apprendre a 'enfant a utiliser les différentes applications
dont il aura besoin en classe
» Traitement de texte
= Traitement d’'image
= Agenda électronique
» Création de dessins techniques et écritures mathématiques
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